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携帯電話･スマホ･携帯ゲーム機等について教えてください。

問１ あなたは自分専用の機器をどれくらい持っていますか。持っているものの項目に全
て○をつけてください。（複数回答可）

① パソコン （ ）
② 携帯電話 （ ）
③ スマートフォン （ ）
④ タブレット端末 （ ）
⑤ ネットに接続できるゲーム機 （ ）
⑥ その他の機器 （ ）（機種名； ）
⑦ 自分専用の機器はない

問２ 自分専用と自分専用でない機器も含め、ほぼ毎日使っている項目に○をつけてくだ
さい。

① パソコン （ ）
② 携帯電話 （ ）
③ スマートフォン （ ）
④ タブレット端末 （ ）
⑤ ネットに接続できるゲーム機 （ ）
⑥ その他の機器 （ ）（機種名； ）
⑦ ほぼ毎日利用する機器はない

問３ 平日（月曜日～金曜日）の１日平均どれくらいの時間、ネットに接続して使って
いますか。あてはまる時間の（ ）に○を書いてください。

① ３０分未満 （ ）
② ３０分以上～１時間未満 （ ）
③ １時間以上～２時間未満 （ ）
④ ２時間以上～３時間未満 （ ）
⑤ ３時間以上～４時間未満 （ ）
⑥ ４時間以上～５時間未満 （ ）
⑦ ５時間以上 （ ）
⑧ ネットに接続はしない （ ）

問４ 休日（土曜日・日曜日・祝日等）１日平均どれくらいの時間、ネットに接続して使
っていますか。あてはまる時間の（ ）に○を書いてください。

① ３０分未満 （ ）
② ３０分以上～１時間未満 （ ）
③ １時間以上～２時間未満 （ ）
④ ２時間以上～３時間未満 （ ）
⑤ ３時間以上～４時間未満 （ ）
⑥ ４時間以上～５時間未満 （ ）
⑦ ５時間以上 （ ）
⑧ ネットに接続はしない （ ）

問５ １日の中で、メールやラインなどのＳＮＳを使ってよく相手とやり取りしている
時間帯はいつですか。あてはまる時間帯の（ ）に○を書いてください。

① 夕 方（午後３時～午後６時） （ ）
② 夜の前半部（午後６時～午後９時） （ ）
③ 夜の後半部（午後９時～午前０時） （ ）
④ 深 夜（午前０時以降） （ ）
⑤ 朝起きてから （ ）
⑥ 使うことはない （ ）

問６ メールやラインなどのＳＮＳを使って、どれくらいの相手とやりとりをしているか
お答えください。あてはまる（ ）に○を書いてください。

① １人～ １０人 （ ）
② １１人～ ３０人 （ ）
③ ３１人～ ５０人 （ ）
④ ５１人～１００人 （ ）
⑤ １０１人～２００人 （ ）
⑥ ２０１人～３００人 （ ）
⑦ ３０１人以上 （ ）
⑧ やり取りしている相手はいない（ ）


