
  田村市立都路小学校 学校だより              【通巻第１２０号】 

             未来を創る人間性豊かな都路っ子の育成
                                    みずから進んで学ぶ子ども 

                                    やさしく思いやりのある子ども 

                                    こん気強くやりぬく子ども 

                                    じぶんのよさに自信を持ち、さらに伸びようとする心 

                                    令和５年７月 26日(水) 発行責任者 校長 國分 洋
 

明日からいよいよ夏休み 

安全で充実した 29 日間となりますように 

先日は授業参観・親子ふれあい活動にご来校、ご参加いただき、誠にありがとうございました。35 名の都路っ子

が新たな目標に向かって全力で取り組んできた 76 日間の前期前半でありました。 

子どもたちは、学校内外における学びや活動の中で、一人一人の持ち前のよさを存分に発揮しながら活躍し、新し

い自分づくりに日々チャレンジすることができました。 

明日から 29 日間の夏休みとなりますが、ご家庭で充実した毎日を過ごすためには、毎日を規則正しく、健康、安

全に気をつけて生活することが、いちばん大切であることを子どもたちに話しました。水難事故や交通事故の防止、

不審者防犯等、子ども自身が注意することも大切ですが、周りの大人のサポートも欠かすことができない現実もあ

ります。灯まつりや盆踊りなどの伝統的な地域行事への参加、家族旅行等、楽しいイベントも多くなり、子どもたち

は開放的な気持ちになりますが、保護者や地域の皆様の見守りのもと、夏の行事を大いに楽しみ、地域社会の一員と

して活躍できるよう、引き続き、ご家庭におけるご指導、ご支援をよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

地域学校保健委員会、給食試食会へのご協力ありがとうございました 

＜地域学校保健委員会 7 月 13 日（木）＞ 

学校医、民生児童委員の皆様と、保護者、地域の皆様にご参集いただき、健康診断結果やメディア調査結果をもと

に都路っ子の心身の健やかな成長について活発な協議、情報交換がなされました。 

「う歯予防については、フッ化物洗口や日々の歯磨き指導により大きな改善がみられる。」、「肥満解消策につい

ては、運動量と食生活が大きく影響するが、スポーツ少年団活動や部活動が改善に大きく貢献している。」、「スマ

ートフォンやタブレット端末の長時間使用は視力低下や不規則な生活の要因のひとつと考えられる。学校や家庭で

使用時間や状況に応じた適切な指導を継続していく必要がある。」等の課題改善に向けたご意見をいただきました。 

学校医、学校薬剤師、市こども未来課の先生方からも具体的な指導助言をいただくことができました。コロナ明け

もインフルエンザの流行等、感染症拡大が予断を許さないところであります。さらに夏

場は熱中症対策等、子どもたちの命と健康を預かる学校が対応すべき課題は年々多くな

っています。今後も園小中学校における日々の保健指導はもとより、家庭、地域、医療

福祉機関との連携強化を図りながら、学校保健活動の充実に努めてまいります。 

＜給食試食会 ７月 14 日（金）＞ 

 コロナ禍が明け、今年度は授業参観に併せて通常開催することができました。日々、子どもたちが食べている学校

給食を実際に保護者の皆様にも食べていただき、感想やご意見をいただく貴重な機会となりました。 

市学校給食センター栄養技師や調理員は、豊かな地産食材をふんだんに使った季節

に合ったメニューの開発や栄養面の研究に努め、安心安全でおいしい給食を提供いた

だいております。また、給食だけでなく生涯にわたる食育活動面でも定期的に指導い

ただいております。 

保護者の皆様からいただいた栄養面や味付け、食べやすさ等に対する評価やご意見

を市当局に伝え、よりよい学校給食になるよう努めてまいります。 

都 路 

都路小HP （R５.７.26現在） 

訪問者  ６２０，１６０人 

アドレス  都路小 検索 

都路っ子の活動をほぼ毎日更新中！ 

 



海を満喫「いわき海浜自然の家 ４･５年生宿泊学習(7/19～20)」より 

 出発の朝は雨降りで心配でありましたが、自然の家到着後はすっかり雨もあがり、オリエンテーリング、ボディボ

ード、いかだ乗り、カニ取り、アクアマリン水族館見学と、一泊二日の海の活動を十分に楽しむことができました。 

自然の家のバイキング形式の食事もみんなもりもり食べて、しっかり寝て、元気に安全に活動し、無事に帰校、帰

宅できたことが何よりです。この宿泊学習で培った協力や思いやり、感謝の心を学校生活でも生かしてまいります。 

＜児童の感想より＞ 

･･･ぼくがいちばん楽しかったのはいかだ乗り、ボディボードです。いかだ乗りは右へ行ったり左へ行ったり、まっすぐ行ったりバックしたり

するのでコントロールが大変だったけれど、コントロールがうまくなってきたらできるようになりました。いかだ乗りではみんなで声を合わせる

ことが大切だと思いました。ボディボードは波に合わせて足をはなさないと進めないので、むずかしかったです。･･･ 

･･･アクアマリンふくしまのきれいなだった場所は、展望台と三角トンネルです。なぜかというと、展望台は、高く上っていくと海が見えてき

れいだったからです。三角トンネルは海のパイナップルやマグロがくるくる回っていておもしろかったです。･･･ 

 

 

 

 

 

 

ユニセフ・サポーター 土田英順先生から「音楽図書」の贈り物 

いつも図書カードを子どもたちに贈っていただいている UNICEF サポーター北海道在住の世界的チェリスト土田

英順先生から、音楽に関する図書のご寄贈をいただきました。都路小の子どもたちがますます音楽好きになっても

らいたいという土田先生の願いが込められた素敵な贈り物です。ご学友、ご親友でもある世界的マエストロ小澤征

爾さんの著書もございます。保護者の皆様も子どもたちと一緒にぜひ、読んでいただければと存じます。 

＜土田英順先生寄贈 音楽図書一覧＞ 

No. 書名及びシリーズ名 著者名 

１ オーケストラ クロエ・プラルノ 

２ ぼくがふえをふいたら 阿部海太 

３ オーケストラ・吹奏楽が楽しくわかる楽器の図鑑（CD付）全 5 巻 小峰書店 

４ クマとこぐまのコンサート デイビッド・リッチフィールド 

５ クマと森のピアノ デイビッド・リッチフィールド 

６ イヌと友だちのバイオリン デイビッド・リッチフィールド 

７ おんがくねずみ ジェラルディン レオ・レオ二 

８ オーケストラをつくろう サイモン・ラトル 

９ 小澤征爾 小澤征爾 

10 ボクの音楽武者修行 小澤征爾 

11 音楽について知っておくべき１００のこと ジェローム・マーティン 

12 ガリレオ工房とツキッキーの音楽・科学絵本 １ ガリレオ工房 

13 ガリレオ工房とツキッキーの音楽・科学絵本 ２ ガリレオ工房 

14 ガリレオ工房とツキッキーの音楽・科学絵本 3 ガリレオ工房 

15 楽器ビジュアル図鑑 1 弦楽器・鍵盤楽器 ポプラ社 

16 チェロの木 いせひでこ 

17 1000 の風 1000 のチェロ いせひでこ 

 

 

夏休み 7 月 27 日（木）～８月 24 日（木） 

２日（水）都路太鼓練習 

５日（土）灯まつり 都路太鼓オープニング 15:00（3～5 年出演） 

６日（日）市少年の主張大会 10:00 市文セ（6 年そうたさん出場） 

田村地方 PTA 連合会研究大会 14:00 市文セ･船引公 

８日（火）都路太鼓練習 

９日（水）地区小学校音楽祭 10:50 市文セ（3～5 年出場） 

１０日（木）～１７日（木）学校閉庁日 

１３日（日）青少年健全育成協議会主催「魚つかみ大会 盆踊り」 

２５日（金）夏季休業明け全校集会（前期後半スタート） 

２６日（土）市子ども議会第２回研修会 9:00 市役所（6 年ゆみさん） 

２８日（月）身体計測６年 

２９日（火）身体計測１・２、５年 

３０日（水）読み聞かせ フッ化物洗口 

      スクールカウンセラー来校日 

３１日（木）身体計測３・４年 すずらん集会 

水泳記録会 全学年（業間～３校時） 
 


