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「続ける」ことの大切さ！

入賞おめでとう

９月１７日（水）、田村市小学生陸上競技大会が開催されました。市内の６年生３２８名が市
陸上競技場に集い、１５種目で競いました。バックスタンドのフェンスには、『がんばれ、古道
っ子』とともに、１～５年生一人一人のメッセージが書かれた『古道ファイト』という手作りの
横断幕が掲げられています。後輩たちの思いをしっかりと心に刻み、６年生１４名が大会に臨み
ました。
古道っ子一人一人が颯爽と走り、跳び、投げる姿がとても輝いて見えました。
ゴールをめざし全力で走る姿、
リズムを崩さないように最後まで自分のハードリングを心がける姿、
より遠くへ跳ぼうと思いっきり踏み切る姿、
絶対に跳んでやるという強い気持ちで高跳びのバーをじっと見つめる姿、
少しでも遠くへという思い込めてぐっとボールを握る姿と、昼休みや放課後

を利用して、毎日練習していた子どもたちの姿が重なって見えてきて、胸が熱くなりました。
結果は、男子４×１００ｍリレーでは「０．６５秒差」で入賞を逃したものの、１４名中５名

入賞というすばらしい成績でした。加えて、大会を終えた子どもたちのすがすがしい表情がとて
も印象的でした。全員が「最後まで頑張った」という自信に満ちていました。
一定の期間をかけて取り組む学校行事は、子どもたちを大きく成長させるチャンスです。練習

の辛さ・苦しさに心が折れそうになる姿が何度も見られましたが、段々と取り組む姿勢が変わっ
てきました。「続ける」中で出合う様々な心の葛藤が子どもたちを成長させるのだと思います。
一つの行事を終え、「続けることの大切さ」や「努力は裏切らない」ということを感じ取り、次
の目標に向かって頑張ってくれるものと信じています。
また、９月１５日（月）の都路町敬老会では、３・４年生全員の感謝の言葉を一つのお手紙に

した呼びかけととも、「リコーダーによる演奏（笛星人、２００１年）」や「手話を取り入れた合
唱（ビリーブ）」を発表しました。会場には、子どもたちの発表を涙ぐみながらじっと見つめる
多くの姿がありました。「おじいちゃん、おばあちゃんにたくさん喜んでもらおう」と、一生懸
命に練習を続けてきた子どもたちの思いや願いが確かに伝わっていました。
そして、子どもたちもまた、会場の皆様の大きな拍手とともに「夢に向かって頑張ろう」とい

う元気をいただきました。
本校では、教育推進キーワードの一つに「日常を大事に！」を掲げ、その中で

『継続は力なり』ということを共有しています。何事も続けていくことが大切で、
そのためには自分の意志とともに周囲からの叱咤激励も必要です。毎日の家庭学
習や手伝い、健康であるための食事・睡眠や体力づくりなど、望ましい習慣をつくり、人として
生きていく力をしっかりと身につけてほしいと思います。年度始めに配布させていただいた「み
やこじっ子の生活と学習リーフレット」などをもとに、子どもたちの生活を再確認しながら、今
後とも家庭と学校、地域がさらなる連携を図ってまいりたいと思いますのでご支援、ご協力をよ
ろしくお願いいたします。
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１０月の行事予定

私は、陸上大会で100ｍ走
をがんばりました。最後ま
で、あきらめずに走れたの
でよかったです。

私は、幅とびで2.5ｍとべ
なかったけれど、自分のベ
ストは出せたのでよかった
です。おうえんもがんばれ
ました。

ぼくは、幅とびで、目標を
こせなかったけれど、練習
したことを生かせてよかっ
たです。

私は、リレーで新記録を出
せたし、80ｍハードルでは
４位に入賞できてよかった
です。

ぼくは、ハードルとリレー
のバトンパスをがんばりま
した。
ハードルで３位になれてよ
かったです。

ぼくは、陸上大会で高とび
にでました。高とびでは、
全力を出しきれたのでよか
ったです。リレーでは，２
組の４位でした。１分１秒
で最高タイムだったのでよ
かったです。

私は、走り幅とびで６位に
なりました。目標の3ｍ50
ｃｍはとべなかったけど、
入賞できてよかったです。

私は陸上大会のボール投げ
で11ｍとびました。とても
うれしかったです。

私は、リレーでは先生に教
えてもらったことができま
した。100ｍ走では、うで
振りなどのポイントを意識
してできました。

私ががんばったことは２つ
あります。一つ目はボール
投げです。とても緊張して
早く終わらせたいと思った
けど、遠くに投げられたの
でよかったです。二つ目は
応えんです。みんなの競技
をたくさん応えんできたの
でよかったです。

私は，リレーでは予選落ち
しましたが，自分なりにが
んばれたし、先生達に教え
てもらったこともきちんと
できました。高とびでは７
位に入賞したし、色々とが
んばれて楽しかったのでよ
かったです。

私は、陸上大会で高とびで
目標まで届かなかったけど、
全力でやれてよかったです。

２日（木）小学生交流授業 ６年生 都路中 １４日（火）後期始業式
不審者対応学習 １５日（水）校内マラソン大会 ２・３校時

３日（金）クリーン作戦 ５・６校時 校庭の特設コースで行います。
中学生と合同で地域清掃を行います。 ２０日（月）４校時限 弁当１２：５０下校

５日（日）授業日 ４校時限 弁当 スクールバスは通常通り
市防災訓練に参加します。緊急災害時の引 ２１日（火）思春期保健教室 ２校時 ３年生
き渡し訓練も実施します。 ２２日（水）就学時健康診断 １３：３０
スクールバス 登校は通常通り ２３日（木）クラブ活動

下校は１２：５０発 ２４日（金）１年生生活科見学学習
６日（月）芸術鑑賞教室 ５年社会科見学学習（福島放送）

13:40 開場 14:00 開演 ２７日（月）花いっぱい活動 ３校時
４・５・６年生も出演します。 ２９日（水）都路音楽祭 会場 都路中体育館

保護者の皆様もどうぞお越しください。 ８時５０分～１１時３０分
７日（火）繰替休業日 都路地区幼小中が一同に会しての音楽祭
９日（木）６年修学旅行（会津若松） です。どうぞ、お越しください。

１年～５年学習旅行（福島市）
１０日（金）前期終業式
１２日（日）田村富士ロードレース

９月１７日に市の陸上大会
があり、ぼくはソフトボー
ル投げで４位になりました。
あまり飛ばなかったけど全
力でできました。３位以内
にはなれなかったけど、４
位入賞できてよかったです。

ぼくががんばったことは、
おうえんです。声はかれな
かったけど、やっている人
におうえんできたので、よ
かったです。




